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Sui mao ga lay qua nhirng con dwéong
nao?

Bénh mao ga la bénh lay nhiém b&i vi rat HPV gay ra, bénh cé thé truyén nhiém nhanh chéng Néu nhw
chwa biét gidi phap phong chéng. Trong sau day pkthaiha sé gitp cho ban théng ké bénh sui mao ga
truyén nhiém qua nhitrng dwdng ndo cling véi cac diéu nén chu y gi vé bénh nay. Cung théng ké ngay

nhé.

.

-

1. Bénh sui mao ga la gi?

Bénh mdng ga 1a bénh vi vi rut dan dén nha sui & co thé (virus HPV — Human Papillomavirus) gay. Vi rat
HPV c6 nhiéu chiing khéng giéng nhau, trong d6 chiing sb 6 cling nhw 11 1a hai ching thuéc nhém gay
bénh méng ga. Mat khéac, vi rat HPV con hay bét gap hai chiing gay bénh Ia HPV 16 va 18 cé kha nang

gay ra ung thw ¢b t& cung ung thw "cau nhd", am dao am hd hau mén tryc trang hau hong.,...

Bénh moéng ga khién nguoi bénh xuét hién nhitng ndt san sui nhé & xung quanh co quan sinh san, phia

trong co’ quan sinh duc, tai triee trang, moi, lwdi,...va moét s bd phan khac biét trén co thé ctia moi ltra
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tudi. Nhirng nét san ctia sti mao ga cé mau da, mau nau hay mau héng, nét san cé thé gay ra cadm giac

nglra ngay kho chiju.
2. Bénh sui mao ga lay lan qua dau?

Bénh mao ga 1a 1 can bénh rat khong khé lay lan, ngay ca khi nguwdi bénh chwa co bat ky dau hiéu nao
thi van c6 kha nang truyén nhiém virus cho ngwdi khac biét. Vi thé ma bénh mao ga lay qua nhirng

dwéng nao 1a ban khodn duoc khong it ngudi ban tam dé biét cach ngan ngwra.

Théng thwérng bénh mdng ga cé khoang thoi gian G bénh kha dai, thei gian d6 ¢6 kha nang 1a vai thang
song ciing c6 kha nang |a vai nam trwdc khi bénh nhan xuét hién cac dau hiéu nhan biét ctia bénh.
Nguwoi bi bénh thwdng chwa biét minh da tirng cé bénh ciing nhw dé dang 1ay cho co thé khac biét. Mot
sb con dwong lay lan hang dau ctia b&nh mao ga 1a qua dwdng tinh duc khéng an toan, lay nhiém tir me

sang con, hodc cham qua dung so lwoc d& dung ca nhan.
2.1. Bénh sui mao ga lay qua quan hé tinh duc khéng dwoc an toan

"Jam chuyén 4y" tinh duc khéng st dung bao cao su la tac nhan lay lan bénh méng ga hay bét gap nhét.
Bét ky van dong tinh duc nao ciing c6 kha nang lam cho bénh lay truyén tir co thé nay sang co thé khac

biét. Bénh cé kha nang lay khi:

e "lam tran" tinh duc qua con dwéng "cd bé" hodc hau mén truc trang véi bénh nhan ma khong lay
bao cao su

e "lam tran" tinh duc qua quan hé bang miéng déi v&i ngudi mac bénh mong ga

e SuUi mao ga c6 nguy co lay lan tir dia diém sinh san dén moét sé co s& xung quanh nhw hau mén
ké ca luc khong "yéu" tinh duc qua con dwdng hau mén truc trang

e Lay nhiém khi cham da bén ngoai da dbi v&i bd phan sinh duc cia co thé mac bénh mao ga

e LAy tdng quan quan 4o choi tinh duc trong qua trinh quan 4o choi ché nén lam sach sach sé
2.2. Bénh sui mao ga truyén nhiém t&» me sang con
Sui mao ga cé kha nang lay nhiém tir me sang con khi me dang mang bau théng qua cubng rén va nwéc

6i ho&c lay nhiém sang con trong khi chuyén da, sinh n&, bao thai cham dbi v&i mau ciing nhw san dich

cla me



Du cho cwe ky hiém IGc dién ra nhwng bénh mao ga cé kha nang gay nén mét sé tai bién thdi ky mang

thai nguy hai nhuw:

e Mun sinh duc gay tdc dwdng sinh, budc me phai sinh mé
e Bénh sui mao ga lay truyén tir me sang con gay tré thanh mun dau den phia bén trong dwédng
thé cua bao thai

Do d6 mét sb chuyén gia khuyén réng rdng me nén cé y thirc chl ddng bédo vé sirc khde trwde va trong
lic c6 thai. Néu nhuw dang cé thai ma thdy d4u hiéu nhan biét khdng binh thuwéng hay nghi ngd méc bénh
mdng ga, me nén t¢i ngay bénh vién da khoa tin cay dé dwoc thdm kham va nhirng bac si chuyén khoa

giup me duwa ra 1&i lwu y thich hop.
2.3. Sui mao ga lay lan do dung chung dé dung ca nhan

Vi khudn HPV dan t&i bénh méng ga co6 kha nang tdn tai trén d& dung ca nhan nhw khan rira sach nach,
quan I6t,...do d6 luc ngudi khde manh, nhat la nhivng nguwdi cé ving da bi thwong hé cham véi dich nay
c6 thé dé dang bi bi bénh.

3. Bé&nh sui mao ga cé nguy co’ gay bién chirng gi?

Bénh mdng ga tai thé nhe thwdng hay khéng cé dau hiéu nhan biét dac trwng tuy nhién mot khi dé bénh
phat trién nang thi phia ngoai nhirng chi phéi tam sinh ly, bénh sti mao ga con cé thé chi phéi dén tinh

mang cua ngwoi bi bénh.
Mot s6 hau qua ctia bénh sti mao ga cé thé 1a:

e Déi v&i chi em phu ni¥, cac con nh sui I&n tai ving kin dan t&i khéng dé chiu luc di chuyén, c6
nguy co' chdy mau gay ra dau tirc, swng phu & bd phan sinh san. Sti mao ga tai chi em Néu
khéng dwoc chiva co thé gay ra tai bién ung thw ¢b tlr cung, nguy hai tinh ménh.

e Déi véi thai phu cling nhu thai nhi, bénh c6 thé gay ra khat khe trong van dé sinh n&, lam tang
nguy co say thai, d& non. Ddng thdi bénh ciing c6 nguy co 1ay sang danh cho bao thai Néu me
sinh thuwdng hay.

e V&inam, sti mao ga cé kha ndng lam cho téc nghén dwdng dan tinh, tAc nghén éng 16 sao, |a

nguyén do gay bénh v6 sinh, ung thw dwong vat, ung thw hdu mén trwe trang, ...

Dé tranh c4c tai bién c6 kha nang xay ra, khi xuét hién nhirng triéu chirng ctia bénh, nguwdi bénh nén lién

hé ngay déi v&i bac si chuyén khoa dé dwoc gitp strc.



4. Bé&nh mao ga phwong phéap diéu tri nhw vay nao?

Cac phuong phap chira bénh sui mao ga Hién nay chi ¢ tac dung gidm sut triéu chirng hodc loai b tdn
thwong, chwa thé chiva tri bénh khai triét dé. D& bénh mdng ga duoc tri tét hon hét cung véi it bé lai tai

bién, ngwdi bénh can phai dén Dia chi chi¥a bénh sui mao ga uy tin Cé bac si chuyén khoa gidi cling nhw

day du co s& vat chat dé xét nghiém cung véi diéu tri, tranh bdi vi tam sinh Iy méat tw tin ma dé bénh tién

trién néng né cling nhw kho khan diéu tri hon.

Céch diéu tri sui mao ga Thuc té hién nay cé thé I1a st dung thudc hodc tién hanh tiéu phau pha/cét bd

mun sui bénh sui mao ga.
Phwong phap diéu bang thubc:

e Dung nhirng kiéu kem xoa nhw kem Imiquimod, Podophilox, Sinecatechins, Axit tricloaxetic... dé
chiva tri. Cach nay cé diém manh la thuat tién, nhwng ma hiéu qua chira khéng cao, chi hiru hiéu
déi véi thwong tdn co kich thuwéc nhd cling véi doi hdi ngwdi bénh phai diéu tri bénh Trong Itc
dai vai tuan, vai thang.

e Luc chira tri sui mao ga tai gia can phai lay dung phwong phap ciing nhw khéng nén tu tién 1ay
thudc bdi cé khéd nang dan téi bién chirng: loét, viém nhiém,.. Gay nén dau, nguy hiém dén thdm
MYy, tac dong t&i chirc nang tinh duc.

Cach chira sti mao ga vai can thiép phau thuat:
e Nhirng chon lya tiéu phau diéu tri sti mao ga bao gébm phwong phép ap lanh dbi véi nito 16ng
(cryotherapy), chira tri v&i laser, chiva bang bién phap I4y dao mé dién, tha thuat loai bd bénh sui

mao ga.

Chi phi chi¥a sui mao ga ciing cwc ky phai chang, khoa hoc véi tit ca thanh phan, nén moi ngudi cv yén

tam t&i kham, tranh dé hau qua vé sau.

Trén day 1a nhirng hiéu biét co ban vé bénh méng ga, con dudng lay va mét sb lwu y khi chiva. Mong
réng rang bai viét trng gitip cho ban tra 161 dwoc thac mac Ian can can bénh nay. Néu nhuw ¢ cau hoéi
can giai dap hay nhan tw van vé bénh sui mao ga, c6 kha nang lién hé ngay déi véi TCI dé dwoc giup

strc sém nhét.
Xem thém:

e Top 10 dia chi chira viém 16 tuyén cd t&r cung & dau tbt tai Ha Noi
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V& mang trinh bao nhiéu tién? Va & dau an toan, kin d4o?

Théng tic voi trng: Chi phi va dia chi thwe hién an toan, uy tin

Cat tuyén md hdi nach bao nhiéu tién? Bang gia 2024
Top 10 dia chi chi¥a hdi nach tot tai Ha Noi

Top 10 dia chi khdm chira viém dwdng tiét niéu & dau tét Ha Nbi

Top 10 phong kham da khoa kham ngoai gi& hanh chinh tbt tai Ha Noi
Chi phi kham nam khoa hét bao nhiéu tién? Bang gia 2024
Chi phi pha thai hét bao nhiéu tién?
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